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HACERSE HOMBRES CABALES
Masculinidad, poder y violencia entre los indigenas
tojolabales de Chiapas, México

Martin de la Cruz Lipez Moya
Centro de Investigaciones de Salud de Comitdin

INTRODUCCION

Aungue me referiré a hombres tojolabales de una localidad, la mas-
culinidad como aqui es tratada no es un asunto que se imite a hom-
bres solamente. Mas bicen, el proceso de hacerse un hombre (0 una
mujer) o de hacerse sujeto de género es examinado aqui como una
prictica mtersubjetiva quc se relaciona con el prestigio social que al-
canzan los varones como hombres al relacionarse cotidianamente;
esto es, las construcciones locales del género (de masculinidad o de
feminidad) involucran a hombres y mujeres como a cualquier otro
miembro del grupo social con ¢l que se estudia. La masculinidad
como objeto de conocimiento es tratada, entonces, desde una pers-
pectiva relacional (Connell, 1995), en contraste o como comple-
mento a las representaciones locales de fermnidad.

M objetivo cn este ensayo consiste en revisar el proceso por
el cual los indigenas tojolabales producen una o varias repre-
sentaciones de Ja masculinidad. Asi, el presente trabajo busca
proporcionar elementos para comprender qué significa hacerse
o actuar como un hombre entre los tojolabales.

Este estudio partié de la idea de que las represcntaciones lo-
cales del géncro (de masculinidad o de feminidad) pueden ser
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222 MARTIN DE LA CRUZ L.OPEZ MOYA

examinadas tanto como una expectativa social (de hombres y
de mujeres) como en las distintas conductas y comportamicen-
tos que adoptan los varones tojolabales al relacionarse cotidia-
namente en el ambito de su comunidad. En este caso, sc trata
de examinar la nocidn bacerse un hombre cabaly esto es, un fené-
meno soctocultural ligado a pricticas de poder y a relaciones de
dominacién v de subordinacion entre los géneros.

Fl matertal etnografico aqui analizado es producto de obset-
vaciones de campo y de conversaciones que he sostenido desde
hace cuatro afios con indigenas tojolabales de dos comunidades
de la Cafiada tojolabal, localizadas en la parte surcste del estado
de Chiapas. Dicho material corresponde tanto a mi tesis de an-
tropologia social como a un estudio mas amplio que entre la
poblacidn tojolabal lleva a cabo el Centro de Investigaciones de
Salud de Comitan, que dirige el doctor David Halperin.

En lo que resta del presente trabajo, primero expondré alpunos
aspectos descriptivos de la poblacidn hablante del tojolabal, con lo
cual intento situar a los sujetos del presente estudio. Para aproxi-
marme a la produccion de las representaciones genéricas, presen-
tar¢ una narrativa etnografica para mostrar el caricter conflictivo y
contradictorio del proceso de negociacion y de definicidn local de
las identidades de género. En la segunda parte revisar¢ diversos
elementos que ntervienen en la produccidn de una representacion
de masculinidad simbdlicamente dominante en un ambito local
En Ia parte final hago una breve discusion sobre la supuesta cohe-
rencia u homogencidad de las identidades genéricas.

LOS TOJOLABALES

Los tojolabales constituyen uno de los nueve grupos étnicos
que hablan una lengua indigena en cl estado de Chiapas. Des-
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pués de los tzeltales, tzotziles y choles, los hablantes del tojola-
bal ocupan el cuarto lugar entre la poblacidn indigena de este
estado. Mientras que el INEGI registra 35 211 hablantes del
idioma tojolabal, los escasos estudios realizados en la region es-
timan entre 50 mil y 80 mil (Lenkersdorf, 1995; Gémez, 1997,y
Van der Haar y Lenkersdotf, 1998},

Se trata, en su mayoria, de familias que viven en comunidades
dispersas dentro de una diversidad de paisajes en un area de cer-
ca de seis mil kilémetros. Este territorio abarca seis municipios
frontetizos: Las Margaritas, Altatnirano, La Independencia, La
Trinitaria, Ocosingo y Comitan. El municipio de Las Margari-
tas cuenta con el mayor nimero de hablantes de dicha lengua:
26533 (el 37.87"% dcl total de su poblacion), y parte de la pobla-
cion tojolabal reside en algunos bartios de Comitan y de Las
Margaritas. En ambas ciudades -—situadas en la frontera con la
region altefia de Guatemnala— ha aumentadola presencia de in-
digenas tojolabales después de la irrupcion publica del Ejército
Zapatista de Liberacién Nacional, en enero de 1994,

La mayoria de la poblacion tojolabal se dedica al cultivo de
maiz y frijol, cl cual es destinado principalmente al autoconsumo
familiar. Tanto los trabajos agricolas como otras actividades (ya
sean domésticas, politicas o economicas) son distribuidas entre
los miembros de las familias de acuerdo a distinciones por edad,
sexo y género. Asi, existen trabajos y otras tareas relacionadas
con la organizacion familiar y comunitaria que son concebidos
como “masculinos” o “femeninos™: trabajos de mujer y de hom-
bres, de solteras y de solteros, de ancianos y de ancianas, de nifias
y de nifios. Por ejemplo, corresponde cxchisivamente a los hom-
bres heredar las parcelas agricolas, realizar tareas como el des-
monte de areas para el cultivo, efectuat el arado de la tierra, mi-
grar a las ciudades, participar en asambleas o asumir cargos de
autoridad cntre los miembros de su familia y comunidad.
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Debido a la escasez de opciones de empleo en la region, son
pocos los hombres que disponen de un salatio permanente o
que logran un empleo en instituciones gubernamentales. Algu-
nos hombres (y un nimero reductdo de mujeres) trabajan
como maestros bilingiies de educacion primaria; otros se em-
plean como policias municipales, y, recientemente, muchos j6-
venes tojolabales se han incorporado como elementos del ejét-
cito mexicano.

Actualmente, muchos de los hombres (de entre 20 y 35 afios
de cdad) trabajan por temporadas como empleados de albariile-
ria en obras de construccion en ciudades del centro y el norte
del pais y, en menor medida, migran hacia Estados Unidos. En
¢pocas del afio ¢n que la demanda del trabajo agricola disminu-
ve, algunos hombres acuden al corte de café a la regidn conoci-
da como Tierra Caliente (en fincas situadas en la sierra y la costa
del estado de Chiapas).

I'n la Gltima década, en la region tojolabal v en otras areas de
Chiapas se acentud la presencia de diversas adscripctones reli-
gtosas y de organizaciones campesinas ligadas a partidos politi-
cos con cobertura regional y nactonal. Mientras que en algunas
de las comunidades existe el “acucrdo” de que todos sus miem-
bros participen en la misma fibacidn politica y religtosa, en
otras, en contraste, los pobladores s¢ agrupan en distintas orga-
nizaciones y religiones. En este altimo caso, es comun encon-
trarsc que cn una sola familia sus miembros participen en dis-
tintas organizaciones politicas y religiosas.

il ambiente social que se vive en varias regiones de Chiapas a
raiz del reciente conflicto politico-militar no sélo ha impactado
en la vida politica de los campesinos en la regién. La presencia
militar en Chiapas, incrementada en las regiones indigenas a
partir la aparicion pablica del EZLN, ha tenido efectos en diver-
sos aspectos de la vida cotidiana de la poblacion tojolabal. Por
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sefialar solo un ejemplo, mientras que actualmente el cotte de
cabello militar es ya una moda y un elemento de prestigio entre
muchos de los solteros indigenas, al mismo tiempo, la imagen
del hombre que viste y que actia como un militar (o de otras
corporactones policiacas locales) constituye un objeto de deseo
entre muchas de las solteras en edad casadera.

LAS JUNTAS O ASAMBLEAS COMUNITARIAS

Para aproximarme al campo social de relaciones en el que las re-
presentaciones de la masculinidad son producidas o cuestiona-
das, narraré un evento que estd vinculado a las juntas o asam-
bleas comunitarias que se celebran en las comunidades
tojolabales. Asistir y participar en estas reuniones, a las que las
autoridades comunitatias convocan regularmente, constituye
una tarea que es asignada exclusivamente a la mayoria de los
hombres adultos. Reunidos en asamblea, los hombres discuten
y “toman acuerdos” sobre asuntos diversos (ya sean adminis-
trativos, politicos, religiosos o de pleitos entre las personas).
Asi, desde la perspectiva de los miembros de las comunidades,
las juntas o asambleas suponen la instancia de mayor autoridad,
a la vez que constituyen uno de los principales espacios de inte-
raccion masculina.

Es comin que durante las asambleas en las que son tratados
asuntos relacionados con pleitos de parejas los asambleistas
acudan con puntualidad a la casa ejidal. En espera de que inicie
el debate, los hombres se acomodan en un lugar que les permita
very escuchar lo mis cerca posible a las personas que se ven in-
volucradas en algin conflicto.

La narraciéon que a continuacion presentaré consiste en una
conversaclon que sostuve con Jando, un hombre de 27 afios de
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edad que trabaja como ayudante de enfermeria en una clinica de
salud comunitaria. La conversacién se realizé a los pocos dias
de que Jando fue recluido en la circel de su comunidad por dis-
posicién de la asamblea, a la cual asistio la mayoria de los hom-
bres del lugat.

(“Es verdad que un hombre debe saber mandar; peto no de-
bemos propasarnos mucho”, dijo don Milo, de 58 afios, duran-
te la asamblea.)

—Martin: ;Por qué te llevaron, pues, a la junta?

—Jando: Todo comenzé cuando llegué a mi casa. Me encontraba
trabajando en una de las comunidades de por acd cerca. Al llegar a
mi casa le entregué un pedazo de carne a mi mujer (Lita) para quela
cocinara. Como que noté que ella estaba encabronada porque ni si-
quiera me ofrecié un poco de pichi ni quiso recibir con gusto la car-
ne que le entregué. “sQué es lo que tenés, pues, vos? sPor qué estas
encabronadar”, le pregunté. Como no me contestd, luego me enca-
broné. Ahf fue que le pegué. Le di unos sus seis chicotazos, jbien
fuerte! Al momento que recibio el primero, me dijo: “Pensds que
no me voy a ir 2 la casa de mi papa!” Cuando nomis terminé de
“datle”, luego agarré sus cosas y se fue...

Ya como a las siete de la noche escuché que estaba sonando el -
¢cho. Luego pensé: las autoridades estaban llamando a la gente para
que se junte. Al poco rato llegaron a mi casa los de la “comision”.
“Tevas aira la junta, Jando”. “sPor qué, pues?”, les pregunté. “Sa-
ber..., sélo dijo ‘la gente’ que te vas a ir a la junta”, contestd uno de
ellos.

Cuando llegamos a la casa ejidal ya se habia juntado toda la gente;
eran como unos trescientos hombres. Ahf, entre la gente, pude ver
que estaban mi suegro y mi mujer.

Como la gente luego comenzd a preguntar por qué motivo salio
mi mujer de la casa, el agente municipal le ordené a la Lita que ex-
plicara qué problema le habia sucedido. Ella comenz6 a decir: “No
sé st Jando de verdad me quiere, porque él estd buscando la manera
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de evitar tener hijos. Desde que me llevé a la clinica para que me
pusieran el “aparato” [se trata de un dispositivo intrautetino) he te-
nido mucho dolor en fwinkil. A Jando no le pustd que le fui a plati-
car a mi papa lo que me estaba sucediendo, por eso fue que me pe-
g6, nomas ‘de balde’. Mis suegros dijeron que “de balde’ estoy
llorando, que no fue cierto que me pegd Jando. Por esome salidela
casa, porque no tengo delito y porque mis suegros no me apoya-
ron”.

Mi mujer piensa que le pegué nada mds por puro gusto. Le pegué
porque se “pasd de lista™.

—Martin: ;:COomo es, pues, “pasarse de lista’?

—Jando: 81t das una orden y no te hace caso tu mujer, de esa ma-
niera se pasa de lista. Yo llegué bien contento y ella no acepto con
gusto lo que le levé. Tal vez ella pensaria que ya tengo a otra nmjer
o que ya no quiero llegar a la casa.

Cuando la Lita termind de hablar, la gente ya estaba {bien enca-
bronadal Un bankila/ me dijo: “I'al vez no le va a gustar a mi suegro si
estoy haciendo con su hija lo mismo que t4. Por eso nos casamos, ¢s
para que tengamos los hijos que Dios nos manda”. Me grit diciéndo-
me que soy un haragan por no querer tener hijos.

Yo le respondi: “Sé que estoy haciendo bien porque yo he estu-
diado; yo sé de ‘planificacién’. Solamente si yo fuera un perro, que
vengan los hijos y los tiro quién sabe a donde”. Yo le dije a la gente:
“Pienso que si hay muchos hijos, siempre se pasa mas dura la vida”.

Ahi nomas comenzo a hablar mi suegro: “Jando esta obligando a
mi hija para que no tengan hijos; le esta dando ‘malas medicinas’
(anticonceptivos) para que no pueda embarazarse, A mi no me pi-
dieron consejos ni me preguntaron si era bueno recibir medicinal
No es bueno lo que Jando estd haciendo con su mujer, porque bus-
camos pareja para tener los hijos; para que suframos manteniéndo-
los. {Como es posible que Jando no quiera tener a sus hijos! {Es un
hombre, pues!”

Yo le contesté: “No es que yo no quiera a mi mujet. Lo que pasa
es que no quiero tener a mis hijos muy seguido. Como ella esti jo-



228 MARTIN DE LA CRUZ LOPLEZ MOYA

ven, yo la estoy apoyando para que ‘amacice’ bien (madure) su
cuerpo. Ademas, justedes no me van ordenar cuantos hijos debo
tener, porque ustedes no los van a mantener!”

Otro bankilal dijo ante toda la gente: “Acaso porque él es enfer-
mero va hacer lo que se le pega la gana. Aqui, s6lo la comunidad sa-
be lo que se debe hacer. |Que le quite de inmediato el aparato a su
mujer y que entre una noche en la carcell”

Contimia Jando su narracion:

—Jando: Por eso ahora me encabrona que la Lita lo haya platicado
ante la gente. 5i ella me hubiera dicho cudl era su enfermedad, yo la hu-
biera entendido. Les dije (a los asamblefstas) que cuando fuimos al
doctor, hace como seis meses, ella estuvo de acuerdo para que le pusie-
ran el aparato: “Estd bien que se le ponga el aparato a tu mujer porque
es bueno que su cuerpo se recupere un poco..”, dijo el doctor.

Uno de los hermanos de la Lita ya me querfa pegar cuando esti-
bameos en la junta. Me dijo: “jS1 sabias que no ibas a querer tener hi-
jos nunca te hubieras casadol {Si vuelves a hacerle algo a tu mujer,
yo te voy a ensefiar a set hombre!”

Yo le respondi: “Si, le pegué a mi mujer, porque a mi nunca me
dijo que le dolia algo. Le pegué, |pero yo s¢ hasta dénde! Porque ca-
dauno debe tener ‘su medida’ para pegar. Si tu hermana no cumple
con lo que le ordeno, si le voy a pegar, porque jsoy hombre! Asime
enseflaron mis padres. Pero si ella me dice que quiere algo, yo debo
saber como conseguirselo. 81 ustedes le dan buenos consejos y la
Lita me cumple, estoy dispuesto a que se quede conmigo; pero si
o, ya no la voy a recibir”,

Continta Jando su narracion:
—Jando: La gente dijo que no hay forma de que las parejas se sepa-

ten, porque “no tenemos la costumbre de dejar a una mujer y luego ir
a probar el cuerpo de otra”. A mi me metieron a la circel, y 2 mi mu-
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jer la llevo mi papa a nuestra casa. Aunque me encabroné mucho, no
quiero violar la costumbre de mi comunidad. 81 no fuera asi, dejatia
inmediatamente a mi mujer.

Cuando Hegué a mi casa le dije a la Lita: “iPor qué le fuiste a decir
cosas a la gente? Eso que mencionaste en la junta no se debe decir
porque a la gente lo que mas le gusta es ver los problemas de las pa-
rejas. Por eso ahora las mujeres ya estan agarrando la mala costum-
bre de que por cualquier cosa se van a quejar con sus padres”. Flla
me contestd: “Yo solo dije que me pegaste”. “S4, pero lo hice ‘con
medida’. Yo no pienso como algunos que les pegan a su mujet, que,
de una vez, ya las quieren matar™.

—Martin: ;COmo es, pues, pegar con “medida™?

—Jando: Depende: si no es muy grande “su delito” o si es cosa
que uno “sabe” bien que no se debe hacer. Si es muy grande, es ne-
cesario pegatle jfuerte! Pero, si uno llega bolo o encabronado a la
casa y empieza uno a maltratar a la mujer sin que ella tenga delito,
as{ no esta bien, porque eso es pegar de balde. [As no estd cabal
nuestro pensamicnto! 51 pego de esa manera, es un delito fuerte. En
ese ¢aso, si deben meterse las autoridades de la comunidad.

—Martin: sCuindo tiene delito una mujer?

—Jands: Cuando ti le ordenas a tu esposa, le dices: “jQuiero que
me tengas listo algo, al rato!” Sino lo hace, alli es donde empieza el
pleito. Yo, como hombre, quiero que “me respete” mi mujer.

LA AUTORIDAD DE LA “COMUNIDAD” Y LAS CONSTRUCCIONES
LOCALES DEL GENERO

Como la anterior conversacion sugiere, la comunidad (en este
caso “la gente”) ejerce su autoridad sobre las personas con la
mediacion de un grupo de hombres, quienes investidos como
autoridad disponen del derecho legitimo para determinar qué
conductas son correctas o inadecuadas para las personas que
interactian dentro del ambito de esta localidad. Al mismo tem-
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po, al establecer que pricticas como la procreaciény el tener hi-
jos detivan de la “naturaleza” (o de un acto divino) de los cuer-
pos de las personas, la “comunidad” impone a los individuos
una vision de lo que debe ser un hombre o una mujer. Sin em-
bargo, el poder de la “comunidad” sobre las personas no sélo
deriva de las juntas o de las asambleas que celebran los hom-
bres, sinc de un conjunto mas amplio de interacciones que los
sujetos mantienen cotidianamente.

Aunque contraer matrimonio, procrear e identificarse con el
discurso y la practica de la heterosexualidad (“el sexo reproduc-
tivo”, como algunos la llaman) son elementos necesarios para
alcanzar a hacerse un hombre o una mujer entre los indigenas
tojolabales, éstos no son suficientes. Como intentaré mostrar
mds adelante, evocar la categoria de ser o de actuar como un
hombte entre los tojolabales (como en cualquier otra sociedad)
constituye una practica que obedece mias a demostraciones y a
maneras de actuar que adoptan los varones en situaciones de-
terminadas que al hecho exclusivo de haber nacido con genita-
les masculinos. En el caso de los varones adultos, por ejemplo,
la expectativa social es que éstos actien como hombres, mos-
trandose pablicamente con la capacidad de mantener a su fami-
lia y de saber mandar para lograr la obediencia de su esposa.

Como se puede extraer del registro etnografico antes narra-
do, el actuar como un hombre constituye una practica puesta en
el escenario publico sujeta a la lucha y a la negociacién social.
En este caso, los agentes, dependiendo de su posicion en el
campo de la produccién de la masculinidad local (como padre,
suegro, autoridad, esposo, esposa), negocian lo que debe ser la
verdadera virilidad (procreat, mantener, mandar, castigar con
“medida”, enfrentar a otros hombres). Asi, el proceso de hacer-
se 0 actuar como un hombre se inscribe en un campo simbdlico
de relaciones de poder, dominacién y subordinacién de género.
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LA PRODUCCION DE LA MASCULINIDAD

En este trabajo, como en muchos otros que abordan el fenéme-
no de la masculinidad (Brandes, 1981; Connell, 1995; Gilmore,
1994, vy Gutmann, 1988), se parte de la idea de que las identida-
des genéricas (de masculinidad y de ferminidad) constituyen un
producto socialmente construido, y no una esencia o un deriva-
do de la supuesta naturaleza de los cuerpos de las personas.

No obstante que el género, como categoria analitica, ha sido
evocado en la teoria social contemporanea, los estudios antro-
polégicos sobre la masculinidad son relativamente recientes
(Coltrane, 1998, y Gutmann, 1998). El creciente interés por el
tema de las identidades masculinas se debe, en parte, a la abun-
dante produccién de estudios que critican la existencia de rela-
ciones de desigualdad y de dominacién genérica en distintos
grupos sociales (Gilmore, 1994). Sin embargo, varios autores
opinan que todavia hay una ausencia tedrica sistematica respec-
to de una antropologia de la masculinidad (Gutmann, 1998).

En muchos estudios se ha equiparado al género con situacio-
nes “exclusivas” de mujeres (Katzan, 1992, y Gutmann, 1988) y
se ha dejado de lado el hecho de que el género evoca el trabajo
soclal de construccién de las identidades masculinas y femeni-
nas. Al adoptar argumentos en los que subyace una nociéon
esencialista de las identidades genéricas, en muchos estudios la
masculinidad aparece como algo “dado por sentado” (Gilmore,
1994), como si ésta se produjera al margen de la produccién de
la feminidad o de las formas de ser mujer aceptadas para cada
sociedad. Esto es, se deja de lado el caracter multidimensional
en el que el género es producido y las relaciones de poder de las
que todos los miembros de una sociedad forman parte.

Asi, las representaciones de las identidades masculinas se cons-
truyen en el ambito de las relaciones y adquieren legitimidad a
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través de la opinidn y practicas publicas tanto de hombres como
de mujeres (Brandes, 1981, y Gutmann, 1998). La masculinidad
se inscribe en procesos culturales locales y forma parte del entra-
mado significativo que un grupo social organiza en tomo a la di-
ferencia sexual. Desde otro 4ngulo, hacerse un hombre funciona
como un mecanismo por el cual los varones se adaptan a su en-
torno social (Bourdieu, 1990), o bien como una actuacion puesta
en el escenario cotidiano en el que los varones adquieren recono-
cimiento social como buenos hombres (Herzfeld, 1985).

HACERSE UN HOMBRE CABAL

Asi como en cada soctedad particular los agentes sociales pro-
ducen e imaginan modelos hegeménicos de masculinidad y de
feminidad (Connell, 1995), entre muchas personas esto es trata-
do como si constituyera un hecho natural (Bourdieu, 1990) o
un derivado de las caracterfsticas anatomicas de las personas. El
proceso por el cual un vardn se hace un hombre cabal deriva,
por un lado, de que tiene “cabal el cuerpo de hombre” (genita-
les masculinos), se identifica con el discurso y practica de la he-
terosexualidad y tiene la capacidad de procrear, y por otro, de-
mostrando piblicamente que tiene “cabal su pensamiento”, o
sea, que sabe actuar como un hombre al adecuar su comporta-
miento publico a la imagen dominante de masculinidad vigente
en el ambito de su comunidad.

El actuar como un hombre cabal puede ser leido, entonces,
como una practica que es estructurada a partir de la produccién
de distinciones entre lo masculino y lo femenino y, a la vez,
como una competencia social por la legitimacién de una repre-
sentacion dominante de las construcciones genéricas; esto es,
como la validacién de clertas pricticas y representaciones loca-
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les de la masculinidad en Ja logica de la interaccion cotidiana, en
la cual los individuos ponen en juego la expetiencia que los ha
constituido como sujetos genéricos.

La categoria de hombre o de “mero hombre” se asigna a
quienes actGan “correctamente” como hombres en tanto adop-
tan las pricticas que son atribuidas a su género: maneras de
comportarse, de hablar, de caminar, de vestir. Sin embargo, para
obtener prestigio social como un hombre cabal, los varones ne-
cesitan desplegar estrategias y demostraciones en las que ponen
en juego su virilidad (Herzfeld, 1985), la cual corresponde a su
vez al reconocimiento social de una nocién local dominante de
la masculinidad (Connell, 1995).

Hacerse un hombre entre los tojolabales (como en muchas
otras sociedades) se logra con la adopcidn de diversas conduc-
tas publicas v de formas de relactonarse cotidianamente. Por
ejemplo, ejerciendo la paternidad, o sea, “que sabe ensefiar a
trabajar a sus hijos”; como esposo o marido, que “sabe mante-
net y mandar a su esposa’’; como trabajador, el que hace bien el
trabajo de un hombre; como representante y como autotidad,
el que “tiene valor” y que “sabe mandar”.

Albuscar adecuar su comportamiento al modelo de masculini-
dad aqui analizado, los varones adquieren prestigio y poder sim-
bélico como hombres en el campo de las relaciones genéricas. Al
mismo tiempo, dicho modelo de masculinidad (hacerse un hom-
bre cabal) se impone a los varones como un esquema a seguir,
por lo que éste constituye un mecanismo de reproduccion de los
esquemas dominantes locales de las construcciones genéricas o
de las representaciones dominantes de la vida social.

Siguiendo al socidlogo francés Pierre Bourdieu, la dominacion
masculina constituye la forma paradigmatica de la dominacion y
de la violencia simbdlica, pues, por poco que sea, las mujeres par-
ticipan en su dominacion (lo cual no constituye una concesién
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deliberada de las mujeres), ya que su raiz se encuentra en la co-
rrespondencia inconsciente entre el Aabitus y el campo dentro del
cual operan. Se aloja en lo mas profundo del cuerpo socializado;
es la expresion de la somatizacion de las relaciones sociales de
dominacién (Bourdieu, 1990, p. 38). ‘

Como se puede extraer del evento narrado, el ejercicio de la
violencia fisica (chicotear o golpear) hacia la esposa o en contra
de cualquier otra persona constituye un practica que se negocia
o cuestiona en el ambito de las interacciones que mantienen los
miembros de la familia y de la comunidad. Desde la perspectiva
de los miembros de la localidad, actuar como un hombre cabal
(o que actia con “responsabilidad”) esta asociado a la practica
de castigar “de balde” o hacetlo con “razén”. Es decir, es un
asunto sujeto a la negociacién y a la sancién social. Sin embar-
£0, la violencia (material o simbolica) contra las mujeres tojola-
bales y sus cuetpos no sélo constituye un resultado de las rela-
ciones que mantienen con los hombtes, sino también deriva de
otros saberes, como lo es la practica médica local, misma que se
articula al sistema médico hegemonico.

Tener cabal el cuerpo de hombre

La idea de que un vardn ha alcanzado a tener cabal su cuerpo
como un hombre implica que éste no sélo se identifica con el dis-
curso y la practica de la heterosexualidad, sino que ademnas ha te-
nido la capacidad de fecundar y de embarazar a su esposa. Mu-
chos de los sujetos del presente estudio refieren que un hombre
(o0 una mujer) no tiene cabal su cuerpo cuando no ha podido o no
ha deseado concebir ni procrear hijos, o bien cuando es identifi-
cado como homosexual. A las mujeres en edad reproductiva que
no han podido o no han deseado embarazarse se les nombra des-
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pectivamente como “machorras”. Para el caso de las mujeres ca-
sadas, en muchas ocasiones la ausencia de hijos constituye una
razon para que sean objeto del estigma social o de maltrato fisico
por parte de sus esposos. La infertilidad para un hombre, en con-
traste, no solo constituye una sospecha que pone en duda su viri-
lidad, sino que es causa de burla en la comunidad.

T.a idea de que el cuerpo de un hombre supone mayor comple-
jidad en contraste con el de las mujetes, y de que una mujet puede
ser la responsable de la ausencia de hijos, es reforzada por el co-
nocimiento y la practica médica local. En primer lugar, existe un
conocimiento médico mayormente elaborado para restablecer la
fertilidad de la mujer, y no existe lo mismo para los varones. En
este sentido, las parteras comparten y difunden un tipo de cono-
cimiento que esti cargado de valoraciones que enfatizan las dife-
rencias genéricas y legitiman la superioridad masculina.

Por ejemplo, entre algunas parteras existe la idea de que la
formacién del cuerpo del futuro hijo no sélo se debe a la accion
fecunda del hombre, sino que un embarazo completo solo es
posible en tanto la pareja mantiene relaciones sexuales regular-
mente a lo largo del embarazo. Otras parteras sostienen que la
gestacion de un nifio contempla mayor tiempo (mas de nueve
meses) que el de una nifia. Por eso algunas parteras cobran una
mayor cantidad de dinero cuando se trata del nacimiento de un
nifio (150 pesos si se trata de un nifio y 100 pesos cuando es una
nifa). Las parteras argumentan que cuando se pare un nifo se
requiere mayor esfuerzo tanto de la mujer como de la partera.

Tener cabal el pensamiento de hombre

Para alcanzar a sct un hombre no es suficiente contar con el cuer-
po “cabal” de un hombre; es necesario que un var6n demuestre
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tener la capacidad de pensar como un hombre. Esto es, no sélo
adecuar su comportamiento al modelo local de masculinidad
adoptando las maneras de hablar, de caminar, de vestir como un
hombre, sino ademas demostrar ser capaz de representar, prote-
ger, mandar y mantener a su familia. En contraste, quien no al-
canza a mostratse publicamente como un hombre que sabe pen-
sar, es decir, quien no manda i mantiene a su familia, es un
fracaso como hombre (Tomasa, 65 afios), lo cual constituye un
ejemplo deficiente de la figura de un hombre cabal.

St bien tener cabal el cuerpo constituye un paso en el ascenso
social para hacerse hombres o mujeres cabales, es necesario
agregar la busqueda de la pateja y 1a formacion de un matrimo-
nio. Para los solteros y las solteras tojolabales, unirse en matri-
monio unplica cumplir con una exigencia social. En contraste,
quedar como “soltero” o “soltera” de por vida (o como “nifio
viejo” o “nifia vieja”) constituye un estado vergonzoso e inde-
scable para la gente del lugar.

Para unirse en matrimonio, “es tarea de los hombres buscar a
la que va a ser su mujer” (Rosa, 45 afios). Es decir, se espera que
sea el hombre quien inicie el cortejo y busque a la soltera con la
que desea desposar. De considerarlo necesario o cuando se
pone en duda su virihdad, los solteros pueden incluso recurrir a
la practica del jokwane/ (raptar con violencia a la soltera).

LAS MASCULINIDADES

“Sthasta los que somos ‘normales’ somos bien diferentes” (Ma-
ria, 53 aflos). Asi como el mundo social no es de una vez y para
siempte lo mismo, los hombres y las mujeres que lo producen
tampoco lo son. Una aproximacién a la produccién de las cons-
trucciones de género debe contemplar el caracter cambiante y
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multidimensional de las identidades masculinas y femeninas.
Desde este enfoque, las concepciones culturales, los aspectos
simbolicos y el mundo imaginario que se establecen alrededor
del género varian tanto al interior de un grupo social como de
una sociedad a otra y de una época a otra. Asi, referirse a distin-
tas masculinidades (Brandes, 1991, y De Keizer, 1997) o a di-
versas identidades masculinas (Gutmann, 1993), incluso dentro
de una misma soctedad o grupos de edad y en un momento his-
torico, ofrece una perspectiva mas amplia.

Esto es, en tanto que cada hombre (o mujer) es complejo y
heterogéneo en términos de personalidad, éstos también pue-
den manipular y cuestionar los valores y las formas dominantes
que prescriben el ideal local de lo que constituye actuar como
un hombre. Es decir, no todos los varones “eligen” totalmente
el modelo de ser hombte que se trata de imponer mediante las
disciplinas y la vigilancia social. No todos los varones incorpo-
ran una sola posibilidad de actuar como hombres ni todos in-
terptetan ¢l mismo sentido de los ideales masculinos locales; no
todos los hombres se asumen heterosexuales, ni todos contraen
matrimonio, ni desean ni tenen hijos, ni mandan ni golpean a
sus esposas; no todos representan ni mantienen a sus familiares
como lo exige el modelo dominante de masculinidad.

Este elemento de cucstionamiento y de competencia por la
definicion de la masculinidad puede extraerse claramente de las
posiciones asumidas por Jando frente a la asamblea. Mientras
que, al tomar la palabra durante la junta, algunos hombres invo-
caron Ja imagen de que un hombre es quien tiene hijos y de-
muestra que sabe mantenetlos, Jando, por su parte, elaboré un
argumento en el que exalta la responsabilidad del padre como
proveedor por encima de su funcién como procreador.

Asi como las representaciones de la masculinidad y de 1a fe-
minidad constituyen procesos culturales producidos y reprodu-
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cidos socialmente, la transformacién de uno de los modelos im-
plica necesariamente la modificacién del otro. Sin embargo,
como ya mencioné antes, lo que significa ser un hombte no pet-
tenece a una cosmovision o a una cultura determinada, sino a
campos relacionales de interaccién social cotidiana.

Mi proposito es que este trabajo pueda set de utilidad para la
discusion tanto académica como al intetior de los grupos res-
pecto de las construcciones genéricas y las relaciones de domi-
nacion y de subordinacién que subyacen en su produccién.
Esto es, para replantear o ponderar, en la medida de los deseos
y posibilidades de los sujetos, las valoraciones que sostienen las
identidades hegemadnicas masculinas (o femeninas) ligadas a re-
laciones de podet y de dominacién simbélica, o bien para refle-
xionar acerca del mundo social que invita a los sujetos a repre-
sentarse como hombres o mujeres cabales, y que a quienes
“fallan” les otorga menos valor o infertoridad ética como suje-
tos genéricos.
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